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Пояснительная записка 

 

Образовательное учреждение осуществляет образовательную деятельность в интересах личности 

ребенка, общества и государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий 

для разностороннего развития личности, в том числе возможность удовлетворения воспитанника в 

самообразовании и получении дополнительного образования. В сфере дополнительного 

образования ребёнок может реализовать своё личностное право на свободный выбор цели, освоить 

способность к позитивному целеполаганию, умению достигать целей своего жизненного 

предназначения. Свободный выбор ребёнка есть существенный признак дополнительного 

образования поэтому, в широком смысле слова, дополнительное образование — это образование 

целевого выбора. Для системной и качественной реализации дополнительного образования в школе 

разработана образовательная программа дополнительного образования далее (Программа). В 

Программе отражены цели и задачи, направленные на развитие системы дополнительного 

образования в школе, а также средства и механизмы, обеспечивающие их практическую реализацию. 

Конечным результатом реализации программы должна стать вариативная система дополнительного 

образования, которая будет создавать условия для свободного развития личности каждого ученика 

школы. 

Реализация содержания программы МБОУ «Гимназии №36» осуществляется педагогами 

дополнительного образования.  

Нормативной базой разработки Программы являются: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014г. № 1726 «Концепция развития 

дополнительного образования детей»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. № 196 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

•  Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года» 

• СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в образовательных учреждениях»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

• "Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей" 

(Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41) 

• Закон Российской Федерации «О защите прав потребителей»; 

• Устав МБОУ «Гимназия №36» 

• Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам 

Образовательная программа дополнительного образования позволяет обеспечить 

удовлетворение образовательных запросов родителей, чьи дети посещают образовательное 

учреждение. Программа является документом, открытым для внесения изменений и дополнений. 

Корректировка программы может осуществляться ежегодно в соответствии с изменениями в 

законодательстве в области образования. Важнейшие целевые индикаторы и показатели 

эффективности программы результаты участия в районных, городских, школьных конкурсах, 

выставках, соревнованиях и других мероприятиях. 

 

Концептуальная основа дополнительного образования детей 

 

В ситуации перехода Российской Федерации от индустриального к постиндустриальному 

информационному обществу нарастают вызовы системе образования и социализации человека. Все 

острее встает задача общественного понимания необходимости дополнительного образования как 

открытого вариативного образования и его миссии наиболее полного обеспечения права человека на 

развитие и свободный выбор различных видов деятельности, в которых происходит личностное и 

профессиональное самоопределение детей и подростков. 
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Актуальной становится такая организация образования, которая обеспечивала бы способность 

человека включаться в общественные и экономические процессы. Конкурентные преимущества 

дополнительного образования в сравнении с другими видами формального образования 

проявляются в следующих его характеристиках: 

• свободный личностный выбор деятельности, определяющей индивидуальное развитие человека; 

• вариативность содержания и форм организации образовательного процесса; 

• доступность глобального знания и информации для каждого; адаптивность к возникающим 

изменениям. 

Анализ этих характеристик позволяет осознать ценностный статус дополнительного образования 

как уникальной и конкурентоспособной социальной практики наращивания мотивационного 

потенциала личности и инновационного потенциала общества. 

Ключевая социокультурная роль дополнительного образования состоит в том, что мотивация 

внутренней активности саморазвития детской и подростковой субкультуры становится задачей 

всего общества, а не отдельных организационно управленческих институтов: детского сада, школы, 

техникума или вуза. Именно в XXI веке приоритетом образования должно стать превращение 

жизненного пространства в мотивирующее пространство, определяющее самоактуализацию и 

самореализацию личности, где воспитание человека начинается с формирования мотивации к 

познанию, творчеству, труду, спорту, приобщению к ценностям и традициям многонациональной 

культуры российского народа. 

Концепция развития дополнительного образования детей направлена на воплощение в жизнь миссии 

дополнительного образования как социокультурной практики развития мотивации подрастающих 

поколений к познанию, творчеству, труду и спорту, превращение феномена дополнительного 

образования в подлинный системный интегратор открытого вариативного образования, 

обеспечивающего конкурентоспособность личности, общества и государства. 

Общественное признание ценностного статуса дополнительного образования детей и его миссии 

позволит реализовать меры государственной политики, заложенные в указах Президента 

Российской Федерации. 

В постиндустриальном обществе, где решены задачи удовлетворения базовых потребностей 

человека, на передний план выдвигаются ценности самовыражения, личностного роста и 

гражданской солидарности, это означает переход от задачи обеспечения доступности и 

обязательности общего, "массового" образования к задаче проектирования пространства 

персонального образования для самореализации личности. Образование становится не только 

средством освоения всеобщих норм, культурных образцов и интеграции в социум, но создает 

возможности для реализации фундаментального вектора процесса развития человека, поиска и 

обретения человеком самого себя. 

Такое образование принципиально расширяет возможности человека, предлагая большую свободу 

выбора, чтобы каждый мог определять для себя цели и стратегии индивидуального развития. Оно 

направленно на обеспечение персонального жизнетворчества обучающихся в контексте позитивной 

социализации как здесь и сейчас, так и на перспективу в плане их социально-профессионального 

самоопределения, реализации личных жизненных замыслов и притязаний. 

В дополнительном образовании детей познавательная активность личности выходит за рамки 

собственно образовательной среды в сферу самых разнообразных социальных практик. Становясь 

членами высоко мотивированных детско-взрослых образовательных сообществ, дети и подростки 

получают широкий социальный опыт конструктивного взаимодействия и продуктивной 

деятельности. В этих условиях дополнительное образование осознается не как подготовка к жизни 

или освоение основ профессии, а становится суть основой непрерывного процесса саморазвития и 

самосовершенствования человека как субъекта культуры и деятельности. 

Пронизывая уровни начального, основного, среднего образования дополнительное образование 

становится для взрослеющей личности смысловым социокультурным стержнем, ключевой 

характеристикой которого является познание через творчество, игру, труд и исследовательскую 

активность. 

Персонализация дополнительного образования усиливает его преимущества посредством 

актуализации следующих аспектов: 

• участие в вариативных развивающих образовательных программах на основе добровольного 

выбора детей (семей) в соответствии с их интересами, склонностями и ценностями; 

• возможность выбора режима и темпа освоения образовательных программ, выстраивания 
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индивидуальных образовательных траекторий (что имеет особое значение применительно к 

одаренным детям, детям с ограниченными возможностями здоровья); 

• вариативный характер оценки образовательных результатов; тесная связь с практикой, 

ориентация на создание конкретного персонального продукта и его публичную презентацию; 

• возможность на практике применить полученные знания и навыки; 

• разновозрастный характер объединений. 

Важной отличительной чертой дополнительного образования детей также является открытость, 

которая проявляется в следующих аспектах: 

• нацеленность на взаимодействие с социально-профессиональными и культурно-досуговыми 

общностями взрослых и сверстников, занимающихся тем же или близким видом 

деятельности; 

• возможность для педагогов и обучающихся включать в образовательную деятельность 

актуальные явления социокультурной реальности, опыт их проживания и рефлексии; 

• благоприятные условия для генерирования и реализации общественных как детских 

(подростковых), так и взрослых инициатив, и проектов, в том числе развития волонтерства и 

социального предпринимательства. 

Дополнительное образование детей является важным фактором повышения социальной 

стабильности и справедливости в обществе посредством создания условий для успешности каждого 

ребенка независимо от места жительства и социально экономического статуса семей. Оно выполняет 

функции "социального лифта" для значительной части детей, которая не получает необходимого 

объема или качества образовательных ресурсов в семье и общеобразовательных организациях, 

компенсируя, таким образом, их недостатки, или предоставляет альтернативные возможности для 

образовательных и социальных достижений детей, в том числе таких категорий, как дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации. 

В условиях информационной социализации дополнительное образование детей инструмент 

формирования ценностей, мировоззрения, гражданской идентичности подрастающего поколения, 

адаптивности к темпам социальных и технологических перемен. 

 

Цели и задачи развития дополнительного образования детей 

 

Целями образовательной программы дополнительного образования детей являются: 

• обеспечение прав ребенка на развитие, личностное самоопределение и самореализацию; 

• расширение возможностей для удовлетворения разнообразных интересов детей и их семей в 

сфере образования; 

• развитие инновационного потенциала общества. 

Для достижения целей Концепции необходимо решить следующие задачи: 

• развитие дополнительного образования как ресурса мотивации личности к познанию, творчеству, 

труду, искусству и спорту; 

• проектирование мотивирующих образовательных сред как необходимого условия "социальной 

ситуации развития" подрастающих поколений; 

• интеграция дополнительного и начального, общего, среднего образования, направленная на 

расширение вариативности и индивидуализации образовательной деятельности в целом; 

• разработка инструментов оценки достижений детей и подростков, способствующих росту их 

самооценки и познавательных интересов в общем и дополнительном образовании, 

диагностика мотивации достижений личности; 

• повышение вариативности, качества и доступности дополнительного образования для каждого; 

• обновление содержания дополнительного образования детей в соответствии с интересами детей, 

потребностями семьи и общества; 

• обеспечение условий для доступа каждого к глобальным знаниям и технологиям; 

• развитие материальнотехнической базы школы для занятий детей в объединениях 

дополнительного образования. 

 

Принципы развития дополнительного образования детей 

 

         Развитие дополнительного образования детей и эффективное использование его потенциала 

предполагает следующие инновационные инструменты регулирования и управления развитием 
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дополнительного образования детей, сохраняющие фундаментальную для него свободу и 

неформализованность, основывающиеся на принципах общественно партнерства в целях 

мотивирования, вовлечения и поддержки участников образовательных отношений: 

• социальная гарантия на качественное и безопасное дополнительное образование детей; 

• расширение вовлеченности детей в дополнительное образование, включая стимулирование и 

поддержку семей; 

• развитие личностного и профессионального самоопределения детей и подростков в различных 

видах конструктивной и личностнообразующей деятельности; 

• расширение спектра дополнительных общеразвивающих программ разной направленности; 

• расширение социальной и академической мобильности детей и подростков через дополнительное 

образование; 

• психолого-педагогическое проектированию образовательных сред, стимулирования детей к 

познанию, творчеству и конструктивной деятельности; 

• преемственности и непрерывности дополнительного образования, обеспечивающий возможность 

продолжения образовательных траекторий на всех возрастных этапах. 

Проектирование и реализация дополнительных общеобразовательных программ 

должны строиться на следующих основаниях: 

• свобода выбора образовательных программ и режима их освоения; соответствие образовательных 

программ и форм дополнительного образования возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

•  вариативность, гибкость и мобильность образовательных программ; 

разноуровневость (ступенчатость) образовательных программ; модульность содержания 

образовательных программ, возможность взаимозачета результатов; 

•  ориентация на предметные, метапредметные и личностные результаты образования; 

• творческий и продуктивный характер образовательных программ; открытый и сетевой характер 

реализации. 

 

Основные механизмы развития дополнительного образования детей 

 

Основными механизмами развития дополнительного образования детей являются: 

• формирование в средствах массовой информации имиджа дополнительного образования в школе, 

соответствующего ценностному статусу дополнительного образования в современном 

информационном гражданском обществе; 

• межведомственная интеграция ресурсов, в том числе организация сетевого взаимодействия 

образовательных организаций города; 

• партнерство школы и семьи; 

• открытый общественный характер управления программой дополнительного образования детей, 

реализуемый через механизмы участия общественности, экспертного и профессионального 

сообщества в принятии решений о поддержке тех или иных программ и проектов 

дополнительного образования, в контроле качества реализации программ; 

• создание конкурентной среды, стимулирующей обновление содержания и повышение качества 

услуг; 

• управление качеством услуг дополнительного образования детей посредством оценки качества 

образования и саморегулирования; 

• мотивация свободы выбора и построения образовательной траектории участников 

образовательных отношений; 

• учет личных достижений детей в различных дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программах; 

• информационная открытость, обеспечение доступа граждан к полной и объективной информации 

о качестве дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 

образовательных результатах и о результатах общественной экспертизы этих программ; 

• поддержка образовательных программ, ориентированных на группы детей, требующих особого 

внимания государства и общества (дети из группы социального риска, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из семей с низким социально-экономическим статусом); 

• поиск и поддержка талантов, как основа для профессионального самоопределения, ориентации и 

мотивации подростков и молодежи к участию в инновационной деятельности в сфере 
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высоких технологий и промышленного производства; 

• опора на инициативы детей и семьи, использование ресурсов семейных сообществ, позитивного 

потенциала подростковых и молодежных субкультурных сообществ. 

 

Адресность основной образовательной программы дополнительного 

общеразвивающего образования 

 

Программа предназначена для детей в возрасте от 6 до 18 лет в их свободное (внеучебное) время. 

Прием обучающихся в объединения дополнительного образования детей осуществляется на основе 

свободного выбора детьми дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ. Деятельность по организации дополнительного образования детей осуществляется на 

основе дополнительной общеразвивающей программы, рабочих дополнительных общеразвивающих 

программ и учебно-тематических планов педагогов дополнительного образования. 

Учебный год в объединениях дополнительного образовании детей начинается 1 сентября и 

заканчивается 31 мая текущего года, включая каникулярное время, регламентируется учебно-

тематическим планом, расписанием занятий объединений, календарно-тематическим 

планированием. 

Деятельность обучающихся может осуществляться в одновозрастных и разновозрастных 

объединениях по интересам (клубы, студии, оркестры, творческие коллективы, ансамбли, группы, 

секции, кружки, театры и другие), а также индивидуально. Численный состав и продолжительность 

учебных занятий зависят от направленности дополнительных общеразвивающих программ и 

требований СанПиН 2.4.4.125103 «Санитарноэпидемиологические требования к учреждениям 

дополнительного образования детей (внешкольные учреждения», СанПиН 2.4.2.282110 

«Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в образовательных 

учреждениях», СанПиН 2.4.4.317214 «Санитарноэпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей». 

 

Рабочие образовательные программы дополнительного образования детей 

 

Реализация образовательной программы дополнительного образования предусматривает 

реализацию рабочих дополнительных общеразвивающих программ педагогов дополнительного 

образования. Содержание программ является средством оптимального достижения поставленных 

целей при условии гарантий прав участников образовательных отношений. 

Вся система работы дополнительного образования в МБОУ «Гимназия №36» направлена на 

формирование у обучающихся способностей, интересов и умений, необходимых для успешного 

функционирования в обществе, в раскрытии их индивидуально творческого потенциала, в 

формировании позитивного отношения к себе и к окружающей действительности. Каждая из 

программ  это документ, отражающий педагогическую концепцию в соответствии с заявленными 

целями деятельности, с учётом условий, методов и технологий достижения целей, а также 

предполагаемого результата. Программа раскрывает структуру организации, последовательность 

осуществления, информационное, технологическое и ресурсное обеспечение образовательного 

процесса, является индивидуальным образовательным маршрутом личности, содержащим 

возможности выхода на определенный уровень образованности и решению задач приоритетного 

направления школы. 

Рабочие программы дополнительного общеразвивающего образования предназначены для работы с 

детьми от 6 до 18 лет и направлены на формирование культуры творческой личности. Программы 

отличаются большим разнообразием тем и оригинальным подходом к их раскрытию. Дети 

принимаются в группу по желанию, по заявлению родителей, при отсутствии медицинских 

противопоказаний. 

 

Аннотация к дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

 

Название программы Краткая аннотация к программе 

Социально-педагогическая  направленность 

Школьный музей Личностные и метапредметные результаты освоения 



8 
 

курса 

Личностные результаты: 

в рамках когнитивного компонента необходимо 

сформировать: 

• освоение национальных ценностей, традиций, 

культуры родного народа; 

• ориентацию в системе моральных норм и 

ценностей; 

• основы социальнокритического мышления, 

ориентация в особенностях социальных 

отношений и взаимодействий; 

• сознание, признание высокой ценности жизни во 

всех её проявлениях; 

• знание основ здорового образа жизни и 

здоровьесберегающих технологий. 

в рамках ценностного и эмоционального 

компонентов необходимо сформировать: 

• гражданскую идентичность, любовь к Родине, 

чувство гордости за свою страну; 

• уважение к истории, культурным и историческим 

памятникам; 

• уважение к личности и её достоинству, 

доброжелательное отношение к окружающим, 

нетерпимость к любым видам насилия и 

готовность противостоять им; 

• уважение к ценностям семьи, любовь к природе, 

признание ценности здоровья, своего и других 

людей, оптимизм в восприятии мира; 

• потребность в самовыражении и самореализации, 

социальном признании; 

• позитивная моральная самооценка и моральные 

чувства — чувство гордости при следовании 

моральным нормам, переживание стыда и вины 

при их нарушении. 

Метапредметные результаты. 

Коммуникативные: 

• учитывать разные мнения и стремиться к 

координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать и координировать её с 

позициями партнёров в сотрудничестве при 

выработке общего решения в совместной 

деятельности; 

• устанавливать и сравнивать разные точки зрения, 

прежде чем принимать решения и делать выбор; 

• аргументировать свою точку зрения, спорить и 

отстаивать свою позицию не враждебным для 

оппонентов образом; 

• задавать вопросы, необходимые для организации 

собственной деятельности и сотрудничества с 

партнёром; 

• адекватно использовать речь для планирования и 

регуляции своей деятельности; 
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• работать в группе — устанавливать рабочие 

отношения, эффективно сотрудничать и 

способствовать продуктивной кооперации; 

интегрироваться в группу сверстников и строить 

продуктивное взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми. 

Итальянский язык 

Изучение иностранного языка в направлено на 

достижение следующих целей: 

Развитие иноязычной коммуникативной компетенции 

в совокупности её составляющих – речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной, учебно-

познавательной 

Развитие и воспитание понимания у школьников 

важности изучения иностранного языка в 

современном мире и потребности пользоваться им 

как средством общения, познания, самореализации и 

социальной адаптации; воспитание качеств 

гражданина, патриота; развитие национального 

самосознания, стремления к взаимопониманию 

между людьми разных сообществ, толерантного 

отношения к проявлениям иной культуры. 

Задачи развития коммуникативной компетентности: 

• способствовать равномерному развитию всех 

компонентов коммуникативной компетентности 

учащихся, а именно: лингвистической, 

социолингвистической, социокультурной, 

дискурсивной и стратегической; 

• способствовать равномерному развитию всех 

основных речевых умений учащихся: говорения, 

аудирования, чтения, письма; 

• способствовать развитию представлений о 

переводе как о виде речевой деятельности; 

• оснастить учащихся навыками и умениями, 

позволяющими эффективно организовывать и 

осуществлять как устную, так и письменную 

коммуникацию; 

• ознакомить учащихся со значением и функциями 

всех языковых явлений, необходимых для 

общения на предпороговом уровне и углубить 

понимание сущности этих языковых явлений для 

достижения рабочего уровня владения языком; 

Задачи образования, развития и воспитания: 

• создать условия для осмысления учащимися роли 

образования в современном обществе, 

приобретения положительного опыта участия в 

образовательном процессе, а также опыта 

осуществления самостоятельного учебного 

действия и рефлексии относительно него; 

• систематически развивать навыки и умения 

самостоятельного учения, формировать 

готовность к самостоятельному непрерывному 

изучению иностранного языка и потребность 

использовать его для самообразования в других 

областях знаний; 
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• создать условия для наблюдения за 

собственной речью на родном и 

иностранном языках и осмысления 

результатов такого наблюдения; 

Воспитательные задачи: 

• создать условия для критического осмысления 

окружающего мира и себя в нем; 

• создать условия для сравнения и сопоставления 

своей и иноязычной культуры, развития 

позитивного уважительного отношения к 

собственной культуре и к культурам других 

народов; 

• создать условия для осмысления учащимися 

демократического способа организации и 

управления, помочь приобрести опыт 

демократического взаимодействия в коллективе; 

• способствовать  приобретению  учащимися  опыт

а  обсуждения,  переживания  и  размышления по 

поводу гуманитарных проблем, таких, как роль 

семьи в современном обществе, отношение к 

окружающей среде, здоровый образ жизни, а 

также некоторого опыта их решения 

ЮИД 

Цели программы: создание условий для формирования 

у школьников устойчивых навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах; охрана жизни и 

здоровья юных граждан, защита их прав и законных 

интересов путем предупреждения 

дорожнотранспортных происшествий используя 

различные формы деятельности. 

Задачи программы: 

• сформировать у обучающихся потребность в 

изучении правил дорожного движения и осознанного к 

ним отношения через закрепление знаний ПДД и 

навыков безопасного поведения на дорогах; 

• выработать навыки поведения на улице, дороге, 

перекрестках через решение проблемных ситуаций, 

игровые моменты, пропаганду безопасности движения 

• обучить способам оказания самопомощи и 

первой медицинской помощи, грамотным действиям в 

непредвиденных чрезвычайных ситуациях на дороге; 

• повысить интерес школьников к велоспорту, 

практическое закрепление знаний и умений по правилам 

вождения велосипеда на специально отведенной 

площадке; 

• воспитывать ответственного образцового участника 

дорожного движения, активного агитатора безопасности 

дорожного движения; 

• повышение безопасности дорожного движения за 

счет совершенствования системы подготовки и 

воспитания, учащихся культуре поведения на улицах и 

дорогах; 

• активная пропаганда правил дорожного движения 

в школе, предупреждение нарушений дорожного 

движения детьми; 
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• активное привлечение в работу ЮПИД по вопросам 

профилактики детского травматизма родителей и членов 

общественного совета школы; 

• выработать у учащихся культуру поведения в 

транспорте и дорожную этику. 

Физкультурно-спортивная направленность 

 •  

Баскетбол 

Цели: 

• Снабдить учащихся знаниями о технике и 

тактике игры в баскетбол 

• Содействовать укреплению здоровья 

учащихся. 

• Воспитывать моральные и волевые 

качества занимающихся содействовать развитию 

чувства товарищества и взаимопомощи. 

Задачи: 

• Сформировать общие представления о 

технике и тактике игры в баскетбол 

• Обучить приемам баскетбола, 

сформировать начальные навыки судейства. 

• Научить занимающихся применять 

полученные знания в игровой деятельности, и в 

самостоятельных занятиях 

Художественная направленность 

Танцуйте с нами 

Развитие танцевально-исполнительских и 

художественно-эстетических способностей учащихся, 

воспитание гармонично развитой личности ребёнка 

через искусство танца. 

Программа предполагает решение образовательных, 

воспитательных и развивающих задач с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей: 

- развить природные задатки и способности, общую 

физическую подготовку: сила, 

выносливость, ловкость, гибкость; 

- воспитать трудолюбие, терпение, навыки толерантного 

отношения в коллективе; 

- сформировать правильное дыхание, сформировать 

и\или исправить дефекты осанки; 

- обучить учащихся красиво и органично выражать себя 

в танце, вырабатывать технику 

исполнения танцевальных движений; 

- развивать внимание, воображение, координацию, 

пластику движений. 

Педагогическая деятельность организуется со 

следующими принципами : 

1 Принцип субъективности исключает жесткий приказ в 

адрес детей как традиционный 

метод воздействия, одновременно снимает и слепое 

послушание ребенка взрослому. 

2 Принцип целостности – предписывает видеть в 

отдельном акте поведения ребенка его 

отношения, но и учить ребенка воспринимать отдельные 

события как часть единого мира, 

проявляющая отношение людей к миру.  

3 Принцип успешности. Ступень успешности 
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определяет самочувствие человека, его 

отношение к окружающим его людям. 

Программа предполагает решение образовательных, 

воспитательных и развивающих задач с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей. При необходимости допускается 

корректировка содержания и форм занятий, времени 

прохождения материала. В силу 

возрастных особенностей, обучения детей пению 

необходимо вести систематично, начиная с 

элементарных приемов.  

 

Учебный план, календарный учебный график 

 

Учебный план отражает цели, задачи, содержание дополнительного образования, а также интересы 

обучающихся и родителей. 

Цель дополнительного образования  создание условий для формирования образовательной среды, 

которая поможет обеспечить каждому обучающемуся доступное, отвечающее его запросам, 

качественное дополнительное образование на основе эффективных личностноориентированных 

педагогических технологий, развитию социальной активности и реализации творческого потенциала 

обучающихся, сохранению и укреплению здоровья всех участников образовательного процесса. 

Учебный план отражает направленность общеразвивающих программ, образовательную область и 

объём учебной нагрузки. Направленности выбраны с учетом имеющихся педагогических кадров, 

материально технических возможностей учреждения, запросов обучающихся, их родителей. 

Дополнительное образование в школе реализуется на бесплатной основе. 

Продолжительность занятий педагогов 40 минут, 10 минутный перерыв для отдыха. Секции и 

кружки разновозрастные. Наполняемость групп соответствует оптимальным и допустимым нормам 

от 10 до 15 человек в группе, минимальный возраст зачисления детей соответствует норме. 

Учебный план дополнительного образования детей школы имеет необходимое кадровое, 

методическое и материально-техническое обеспечение. Реализация образовательных программ 

обеспечена учебно-методической литературой, дидактическими материалами, кабинетом ОБЖ, 

большим и малым спортивными залами, актовым залом. 

Формы осуществления образовательного процесса в рамках дополнительного образования 

- секция 

- кружок 

- объединение. 

 

 

Учебный план дополнительного образования МБОУ «Гимназия №36» 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Социально-педагогическое (114 чел.) 

9 Школьный музей 2 гр/15 чел 2 30 

10 ЮИД 2 гр/20 чел 2 40 

11 Итальянский язык  3 гр/20 чел 3 60 

Физкультурно-спортивное (110 чел.) 

14 Баскетбол 1 гр/25 чел 1 25 

Художественное (110 чел.) 

20 Танцуйте с нами 3 гр/25 чел. 3 75 

 

 
Расписание работы кружков МБОУ «Гимназия №36» 

на 2025 – 2026 учебный год 
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№  

п/п 

Наименование кружка, 

секции 

Класс Расписание работы 

кружка, 

секции 

ФИО руководителя 

кружка, 

секции 

1. Школьный музей 7, 8 Чт.  15:50-16:30 

Пт. 15:50-16:30 
Федоров Виталий 

Николаевич 
2. ЮИД 4, 5 Пн. 13:10-13:50 

Чт. 15:00-15:40 
Литовкина Евгения 

Янковна 
3. Итальянский язык  5, 6 Вт. 15:50-16:30 

Пт. 15:50-16:30 
Куксина Галина 

Ивановна 
4. Баскетбол 9,10 Пн. 14:10-14:50 

Пт. 14:10-14:50 
Вакансия 

5. Танцуйте с нами 3,4 Пн 14:10-14:50 

Пт.14:10-14:50 
Литовкина Евгения 

Янковна 
 

 

 

 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

 

 

  Сентябрь Октябрь 

Понедельник 1 8 15 22 29   6 13 20 27 

Вторник 2 9 16 23 30   7 14 21 28 

Среда 3 10 17 24   1 8 15 22 29 

Четверг 4 11 18 25   2 9 16 23 30 

Пятница 5 12 19 26   3 10 17 24 31 

Суббота 6 13 20 27   4 11 18 25   

Воскресенье 7 14 21 28   5 12 19 26   

2 четверть: 

  Ноябрь Декабрь 

Понедельник   3 10 17 24 1 8 15 22 29 

Вторник   4 11 18 25 2 9 16 23 30 

Среда   5 12 19 26 3 10 17 24 31 

Четверг   6 13 20 27 4 11 18 25   

Пятница   7 14 21 28 5 12 19 26   

Суббота 1 8 15 22 29 6 13 20 27   

Воскресенье 2 9 16 23 30 7 14 21 28   

3 четверть: 

  Январь Февраль Март 

Понедельник   5 12 19 26   2 9 16 23   2 9 16 23 30 

Вторник   6 13 20 27   3 10 17 24   3 10 17 24 31 

Среда   7 14 21 28   4 11 18 25   4 11 18 25   

Четверг 1 8 15 22 29   5 12 19 26   5 12 19 26   

Пятница 2 9 16 23 30   6 13 20 27   6 13 20 27   

Суббота 3 10 17 24 31   7 14 21 28   7 14 21 28   

Воскресенье 4 11 18 25   1 8 15 22   1 8 15 22 29   

 

 
                

4 четверть: 

  Апрель Май 

Понедельник   6 13 20 27   4 11 18 25 

Вторник   7 14 21 28   5 12 19 26 

Среда 1 8 15 22 29   6 13 20 27 
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Четверг 2 9 16 23 30   7 14 21 28 

Пятница 3 10 17 24   1 8 15 22 29 

Суббота 4 11 18 25   2 9 16 23 30 

Воскресенье 5 12 19 26   3 10 17 24 31 

 

Начало учебного года – 01.09.2025 

Окончание учебного года – 26.05.2026 

Периоды образовательной деятельности: 

1 четверть: 01.09.2025 - 24.10.2025 

2 четверть: 05.11.2025 - 30.10.2025 

3 четверть: 12.01.2026 - 27.03.2026 

4 четверть: 06.04.2026 - 26.05.2026 

Для обучающихся 9 и 11 классов окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием итоговой аттестации. 

Каникулы: 

  Осенние: 27.10.2025 - 04.11.2025 (9 дней) 

  Зимние: 02.01.2026 - 10.01.2026 (9 дней) 

  Дополнительные каникулы для 1 классов 09.02.2026 - 15.02.2026 (7 дней) 

  Весенние:28.03.2026 - 05.04.2026 (9 дней) 

  Летние: 27.05.2026 – 31.08.2026  

 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

            Для организации образовательного процесса в здании имеются учебные помещения, актовый 

зал, 1 спортивный зал, кабинет хореографии. Минимальное материально-техническое обеспечение 

программы предполагает наличие следующего инвентаря и оборудования для занятий по 

дополнительным общеразвивающим программам: столы, стулья, демонстрационные доски, 

компьютер в комплектации, материалы и оборудование (в соответствии с направлением и видом 

деятельности). 

Материально-технические условия реализации программы дополнительного образования 

должны обеспечивать: 

■ возможность достижения обучающимися результатов освоения программы 

дополнительного образования; 

■ безопасность и комфортность; 

■ соблюдение санитарно-эпидемиологических, санитарно-гигиенических правил и 

нормативов, пожарной и электробезопасности, требований охраны труда, современных сроков и 

объемов текущего и капитального ремонта зданий и сооружений, благоустройства территории; 

■ возможность для беспрепятственного доступа всех участников образовательного процесса, 

в том числе обучающихся с ОВЗ, к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Критериальными источниками оценки материально-технических условий образовательной 

деятельности являются требования ФГОС ООО, лицензионные требования и условия Положения о 

лицензировании образовательной деятельности, утвержденного постановлением Правительства 

Российской Федерации 28 октября 2013 г. №966, а также соответствующие приказы и методические 

рекомендации, в том числе: 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ основного общего, среднего общего образования (в 

соответствии с действующим Приказом Министерства просвещения РФ); 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 465 «Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, 



15 
 

соответствующих современным условиям обучения, необходимого при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по содействию созданию в 

субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в 

общеобразовательных организациях, критериев его формирования и требований к 

функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного места 

обучающегося указанными средствами обучения и воспитания» (зарегистрирован 25.12.2019 № 

56982). 

Зональная структура МБОУ «Гимназия №36» включает такие компоненты, как: 

- входная зона; 

- учебные кабинеты для организации учебного процесса; 

- помещения / кабинеты для внеурочной деятельности, общественного самоуправления и т.п.; 

- школьный музей; 

- кабинеты для коррекционно-педагогической работы (кабинеты педагога – психолога, социального 

педагога, дефектолога); 

- лаборантские помещения; 

- библиотека с рабочими зонами: книгохранилищем, медиатекой, читальным залом; 

- спортивные сооружения (спортивный зал, тренажёрная комната, универсальная спортивная 

площадка, игровая площадка); 

- пищевой блок (буфет-раздаточная); 

- медицинский блок (медкабинет, процедурный кабинет); 

- административные помещения; 

- санитарные узлы (туалеты), в том числе – для граждан с ОВЗ; 

- помещения/ места для хранения уборочного инвентаря. 

Состав и площади помещений предоставляют условия для: 

- основного общего образования согласно избранным направлениям учебного плана в соответствии 

с ФГОС ООО; 

- организации режима труда и отдыха участников образовательного процесса; 

- размещения в кабинетах необходимых комплектов мебели, в том числе специализированной, и 

учебного оборудования, отвечающих специфике учебно-воспитательного процесса по данному 

предмету или циклу учебных дисциплин. 

В состав учебных кабинетов входят: 

○ учебный кабинет русского языка и литературы; 

○ учебный кабинет английского языка (4); 

○ учебный кабинет истории и обществознания; 

○ учебный кабинет географии; 

○ учебный кабинет физики; 

○ учебный кабинет химии; 

○ учебный кабинет биологии и экологии; 

○ учебный кабинет математики; 

○ учебный кабинет информатики; 

○ учебный кабинет технологии; 

○ учебный кабинет основ безопасности жизнедеятельности. 

Учебные кабинеты включают следующие зоны: 

- рабочее место учителя с пространством для размещения часто используемого оснащения; 

- рабочую зону учащихся с местом для размещения личных вещей; 

- пространство для размещения и хранения учебного оборудования; 

- демонстрационную зону. 

Организация зональной структуры учебного кабинета отвечает педагогическим и 

эргономическим требованиям, комфортности и безопасности образовательного процесса. 

Компонентами оснащения учебного кабинета являются: 

- школьная мебель; 

- технические средства; 

- лабораторно-технологическое оборудование; 

- фонд дополнительной литературы; 

- учебно-наглядные пособия; 

- учебно-методические материалы. 
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В базовый комплект мебели входят: 

- доска классная; 

 - стол учителя; 

- стул учителя (приставной); 

- кресло для учителя; 

- столы ученические (регулируемые по высоте); 

- стулья ученические (регулируемые по высоте); 

- шкафы для хранения учебных пособий / стеллаж демонстрационный. 

Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают требованиям учебного 

назначения, максимально приспособлены к особенностям обучения, имеют сертификаты 

соответствия принятой категории разработанного стандарта. 

 

Кадровое обеспечение 

 

Ф.И.О. руководителя Должность  Квалификация   

 

Федоров Виталий 

Николаевич 

Учитель истории высшая 
 

Литовкина Евгения Янковна Педагого доп. образования   

Куксина Галина Ивановна Учитель итальянского высшая  

Вакансия    

Литовкина Евгения Янковна Педагого доп. образования   

 

 

Взаимодействие с учреждениями дополнительного образования. 

 

                 МБОУ «Гимназия №36» является открытой социально-педагогической системой, 

способной реагировать на изменения внутренней и внешней среды. Одним из путей повышения 

качества дополнительного образования коллектив школы видит в установлении прочных связей с 

социумом. 

     Социальными партнерами МБОУ «Гимназия №36» в воспитании и развитии детей являются 

следующие учреждения дополнительного образования: 

ДГТУ, ЮФУ, МБУ ДО ДЮСШ № 7;  МБУ ДО ДЮСШ № 5;  МБУ ДО ЦДТ г. Ростова-на-Дону 

          Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с определением 

конкретного функционала сторон. Взаимодействие с учреждениями дополнительного образования 

дает дополнительный импульс для духовного и физического развития и обогащения личности 

ребенка с 1 до 11 класса, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями 

(законными представителями), строящиеся на идее социального партнерства. 

 

 

Ожидаемые результаты реализации Программы 

 

             Реализация Программы обеспечит следующие результаты: 

      • сформирована мотивация и обеспечены возможности выбора детьми дополнительных 

общеобразовательных программ на основе собственных 

интересов и увлечений из широкого спектра предложений в школе и со стороны организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность; 

• созданы условия и сформированы компетенции для использования детьми и молодежью 

ресурсов неформального и информального образования в целях саморазвития, профессионального 

самоопределения и продуктивного досуга; 

• сформированы механизмы мотивационной поддержки детей на участие в дополнительном 

образовании; 

• семьям с детьми предоставлен доступ к полной объективной информации о дополнительных 

общеобразовательных программах, обеспечена консультационная поддержка в выборе программ и 
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планировании индивидуальных образовательных траекторий; 

• сформированы эффективные механизмы общественного управления дополнительным 

образованием детей; 

• реализуются модели адресной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, 

детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации, одаренными детьми; 

 обеспечено высокое качество и обновляемость дополнительных общеобразовательных программ 

за счет создания конкурентной среды, привлечения квалифицированных кадров, сочетания 

инструментов общественного контроля, независимой оценки качества и саморегулирования; 

• действуют эффективные механизмы стимулирования и поддержки непрерывного 

профессионального развития педагогических и управленческих кадров;  создана 

материальнотехническая база, удовлетворяющая общественным потребностям в воспитании, 

образовании, физическом развитии и оздоровлении детей. 

В результате реализации Программы будут обеспечены: 

• повышение удовлетворенности молодого поколения и семей качеством своей жизни за счет 

возможностей самореализации, предоставляемых услуг дополнительного образования; 

• сокращение асоциальных проявлений среди несовершеннолетних, снижение масштабов 

распространения в подростковой среде курения, алкоголизма, наркомании, игромании; 

• рост физической подготовленности детей и снижение заболеваемости детей и молодежи, 

формирование мотивации к здоровому образу жизни; 

• увеличение числа детей, регулярно занимающихся спортом и готовых продолжить свое 

обучение в спортивных школах и профессиональных образовательных организациях в области 

физической культуры и спорта; 

• укрепление социальной стабильности общества за счет сформированных в системе 

дополнительного образования ценностей и компетенций, механизмов 

межкультурной коммуникации; 

• формирование у молодого поколения гражданской позиции, патриотизма; 

• повышение конкурентоспособности выпускников школы на основе высокого уровня 

полученного образования, сформированных личностных качеств и социально значимых 

компетенций. 

 

Оценочные материалы и мониторинг дополнительного образования. 

          

           Итоговый контроль проводится с целью определения степени достижения результатов 

обучения, закрепления знаний, ориентации обучающихся на дальнейшее самостоятельное обучение, 

получение сведений для совершенствования педагогом образовательной программы и методики 

обучения. Специфика деятельности групп дополнительного образования предполагает творческий 

подход к выбору форм педагогического контроля знаний, умений и навыков обучающихся. 

Важно, что содержание контроля не должно ограничиваться только информацией о пройденном 

материале. Необходимо включать эмоциональнонравственный и действенно 

практический опыт участников образовательного процесса. Частично решить проблему 

педагогического контроля в сфере дополнительного образования может методика коллективной 

творческой деятельности, помогающая формировать у детей потребность в познании, развивать 

целеустремлённость, наблюдательность, любознательность, творческое воображение. Успех 

педагогического контроля будет зависеть от правильного сочетания организаторских и 

педагогических приёмов и средств, грамотного выбора форм: 

• собеседование, 

• заслушивание лучшего ответа, 

• обсуждение готовой работы, 

• заполнение карточек ответов, 

• зачет, реферат, защита выпускной работы или творческого проекта, 

• тестирование, 

• выполнение спортивных нормативов, 

• участие в конкурсах, олимпиадах, соревнованиях, 

• выступление на концертах, 

• участие в выставках, 
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• создание портфолио, 

• конференциях школьного, муниципального, республиканского и др. уровней, 

• создание агитационных газет, листовок; 

• выпуск сборников творческих работ учащихся. 

Важными показателями эффективности организации работы по дополнительному образованию 

являются достижения обучающихся на внешкольном уровне (районные, городские, 

республиканские, всероссийские мероприятия). 

В процессе реализации программ дополнительного образования предполагается для учащихся и 

педагогов важно не только достижение когнитивных (знания, навыки, умения, полученные на 

занятиях) результатов обучения, но и мотивационных (появление желание у ребенка заниматься 

данным видом деятельности) и эмоциональных (развитие качеств позитивно положительного 

состояния удовлетворенности, любознательности, стремление познавать и открывать новое и др.).

Участие школьников в творческих коллективах по интересам позволяет каждому ребенку реализовать 

себя в иных, не учебных сферах деятельности, гдето непременно добиться успеха и на этой основе 

повысить собственную самооценку и свой статус в глазах сверстников, педагогов, родителей. 

Занятость обучающихся во внеурочное время способствует укреплению самодисциплины, 

самоорганизованности, умению планировать свое время. 

Массовое участие детей в регулярно проводимых в школе праздниках, конкурсно  игровых 

программах, спортивных соревнованиях приобщает их к процессу появления школьных традиций, 

формированию чувства гордости за школу. 

В ходе мониторинга планируется положительная динамика по следующим критериям: 

• рост мотивации обучающихся в сфере познавательной и развивающейся деятельности; 

• удельный вес обучающихся, готовых к саморазвитию; 

• удельный вес образовательных учреждений, вовлеченных в воспитательную деятельность по 

формированию инициативности и творчества через ресурсы дополнительного образования; 

• удельный вес обучающихся, готовых к успешной адаптация в социуме; 

• положительная динамика физического и психического здоровья школьников; 

• удельный вес родителей, вовлеченных в процесс воспитания и развития школьников; 

• рост числа обучающихся, охваченных содержательнодосуговой деятельностью. 

              Контроль результативности дополнительного образования в школе, его интеграции с общим 

образованием коллектив школы планирует осуществлять путем проведения мониторинговых 

исследований, диагностики обучающихся и их родителей (законных представителей). 
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